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Stadtische Musikschule startet umfassendes Seniorenprogramm

Enzkreis/Neuenbirg. Die Stadt Neuenbiirg zusammen mit den Tragergemeinden der Stadtischen
Jugendmusikschule Straubenhardt, Birkenfeld, und Engelsbrand mdchten sich mit einem
Musikprogramm fur alle Seniorinnen und Senioren (tber 60 Jahre) vorstellen.

Die Durchfiihrung dieses reizvollen Projekts, das bereits seit November 2009 erfolgreich in
Straubenhardt durchgefuhrt wird, erfolgt in Kooperation mit der Stadtischen Jugendmusikschule
Neuenbrg.

Zu einer Informationsveranstaltung

am kommenden Donnerstag, 24. Marz 2011
von 16.00 - 17.00 Uhr

im Furstensaal auf Schloss Neuenburg
werden alle Interessenten herzlich eingeladen.

Inhalte des Projekts ,Musik fiir Senioren*:

Wissenschaftliche Studien belegen, dass das Erlernen eines Instrumentes wie auch das Singen eine
positive Wirkung fir das Gehirn und das Wohlbefinden des ganzen Kérpers bewirkt. Die Musik wird fur
viele Seniorinnen und Senioren Tiren zu einer weiteren aktiven Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben o6ffnen. Und vor allem: Musizieren macht Spaf3!

Es gibt viele altere Menschen, die schon immer mal ein bestimmtes Instrument ausprobieren oder mit
einem Instrument, das sie vielleicht lange nicht mehr in der Hand gehalten haben, musizieren
madchten.

Die Stadtische Jugendmusikschule Neuenbtirg fiihrt dieses Projekt mit erfahrenen Padagogen durch.



Folgende Unterrichtseinheiten werden angeboten:

Einzelunterricht nach Terminwunsch (auch vormittags)

- Ensemble-Spiel

- Musikgeschichte: ein Kurs durch die Welt der Musik

- Rhythmik

- Atmen — Stimme — Gesang

- Musikcafé im Schloss Neuenbiirg

- ,Standchen auf Radern®
Ferner soll das Ensemblespiel in verschiedensten Instrumentalgattungen fur Seniorinnen und
Senioren aufgebaut werden, in dem Interessenten geholfen werden soll, in der Gruppe ein geeignetes
Repertoire zu erarbeiten und die Proben zu betreuen.
Seniorinnen und Senioren sollen so motiviert werden, sich tber die Musikschule oder bei sich zu

Hause regelmafig zu treffen, um gemeinsam zu musizieren.

Sobald sich geniigend Interessenten gefunden haben, kdnnen die ersten Unterrichtseinheiten
beginnen.

Gerne wird eine unverbindliche Schnupperstunde vereinbart.
Weitere Informationen kénnen unter der Rufnummer der Stadtischen Jugendmusikschule Neuenbiirg

(Tel.: 07082-40700), per eMail (iIms@jugendmusikschule-neuenbuerg.de) sowie im Internet unter
www.jugendmusikschule-neuenbuerg.de abgerufen werden.




